@RIENTATIGN 13/09/2026 Course d'Orientation

SEMNOZ —_— FRcation Troncoise
o INFORMATIONS
GENERALES

Organisation : Annecy Sports Orientation (7404)
Directeur de course : Xavier Brégnac/Pierre Bordet

f:::© ANNONCE DE COURSE * REGIONALE ,m
ANNECY SPORTS O’SAVOYARD - MD @ @

Délégué — Arbitre régionale : Béatrice Henry COURSE COMPTANT POUR
Contréleur des circuits régional CO a pied : Théo Fleurent LE CLASSEMENT NATIONAL
Traceur régional CO a pied (stagiaire) : Loic Capbern

GEC : Philippe Chatagnier/Martin Bay (o]V]]

Nom : Le Grand Roc - Ouest Echelle : 1/10000 ou 1/7500 selon circuit

Relevés : été 2026 Equidistance : 5 m

Cartographe : Yvan Robin Type de terrain : typique Semnoz. Nombreux rochers,

falaises et lapiaz. Végétation assez traversable dans
I’ensemble. Quelques zones techniques sans chemin.

“ ACCES HORAIRES

Clairiere des Puisots : 45°51'59.1"N Accueil : Sh

6°07'15.5"E )

Départ : 10h — 14h

(choix des horaires de départ sur
http://osavoyard.annecyso.fr/)

Distance parking-accueil : Sur place (nb
places limitées, pensez au covoiturage)

Distance accueil-départ : navette (5min) puis
800 m
Distance arrivée-accueil : 1300 m — 40 D+

Fermeture des circuits : 15h30

Nombre de circuits compétition : 7 + vert http://osavoyard.annecyso.fr/
accompagné En direct sur https://liveresultat.orientering.se/
(selon réseau internet)

AL CIRCUITS @) [Ehoo]
tha

Buvette : boissons, sucré, salé
Toilettes

&

@

Licenciés FFCO : + de 18 ans : 12€ ; 18 ans et - : 9€.

Non-licenciés FFCO chronométrés (incluant pass découverte ou pass compétition) : + de 18 ans : 14€ (vert,
bleu, jaune) ou 17€ (orange, violet) ; 18 ans et - : 11€ (vert, bleu, jaune) ou 14€ (orange, violet)
Non-licenciés FFCO non chronométrés (vert, bleu) : + de 18 ans : 10€ ; 18 ans et - : 6€ ; Famille : 20€
Location de puce : gratuit (caution demandée)



https://www.google.com/maps/place/45%C2%B051'59.1%22N+6%C2%B007'15.5%22E/@45.866418,6.1184774,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d45.866418!4d6.120979?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDYwMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/45%C2%B051'59.1%22N+6%C2%B007'15.5%22E/@45.866418,6.1184774,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d45.866418!4d6.120979?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDYwMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://osavoyard.annecyso.fr/
http://osavoyard.annecyso.fr/
https://liveresultat.orientering.se/
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? INSCRIPTIONS

Licenciés FFCO : sur le site FFCO http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ avant dimanche 6 septembre
Non licenciés : sur HelloAsso avant dimanche 6 septembre

Pour un non-licencié, participant avec un titre de participation en étant chronométré, il sera demandé une
attestation indiquant qu’il a pris connaissance du questionnaire de santé fédéral et des 10 régles d’or édictées
par le club des cardiologues du sport.

7404ra@annecyso.fr
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http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/attestation_inscription_personne_majeure_non-licencieeFFCO.pdf
mailto:7404ra@annecyso.fr

